De fruites i verdures
imperfectes en neixen
segones oportunitats
Espigoladors: un projecte

amb un enfocament sistéemic
de I'alimentacio

-

espigoladors




SOBRE ESPIGOLADORS:
LA NOSTRA RAO DE SER

Per que
existim?

Una tercera part dels aliments que es
produeixen al mén s’acaben perdent o
malbaratant en el cami del camp a la taula.
A la vegada, a Catalunya i a la resta de
I'estat espanyol més d’un 25% de la
poblacié viu en situacio de risc de pobresa,
amb dificultats per accedir a una
alimentacié saludable i a oportunitats
laborals.
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SOBRE ESPIGOLADORS: LA NOSTRA RAO DE SER

Qué fem?

Treballem per
prevenir i reduir
les pérduesii

el malbaratament
alimentari, alhora
que visibilitzem la
tasca del sector
primari.

Generem
oportunitats
laborals per
a persones
en situacio de
risc d'exclusio
social.

Defensem el dret

a una alimentacié
saludable i en
promovem l'accés

per part de col-lectius
que viuen situacions
de pobresa alimentaria.

Sensibilitzem

a la ciutadania,
especialment infants
i joves, per promoure
una cultura de
I"aprofitament
alimentari.
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SOBRE

Espigolaments i aprofitament
alimentari

Coneixement i recerca
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ESPIGOLADORS: LA NOSTRA RAO DE SER

Com ho fem?

AREES D’ACCIO

Garantia del dret a I'alimentacio6
saludable i sostenible

Educacié i sensibilitzacio

Transformacio alimentaria i inserci6
laboral

Comunicacid i incidéncia

) ﬂ)



Per que espigolem?

o

Contribuim a reduir Apropem la ciutadania al Donem visibilitat a Facilitem l'accés a una
les perdues i el _ camp i sensibilitzem sobre l’agr}cultu}ﬂa} localiala alimentacio salqdabl.e’de
malbaratament alimentari. ] yalor i 'origen dels tasca i les dificultats de la persones en situacio
aliments. pagesia. vulnerable.

O O O \ Quantifiquem lgs
perdues alimentaries al
‘/‘ ll(j sector primari
En reduim I'impacte . o . . .
siThreell eesneE Generem un canvi de consciéncia Creem un moviment ciutada
(emissions de CO,, s del que promou un consum inclusiu, empoderador i
sol i de recursos hidrics, responsable, de temporada i de solidari.

etc.) proximitat.
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ESPIGOLAMENTS | APROFITAMENT ALIMENTARI

La nostra xarxa de persones compromeses

2024

2535

PRODUCTORS
| PRODUCTORES
COL-LABORADORS

89 Terres de
Lleida

5.098

VOLUNTARIS
| VOLUNTARIES

SERVEIS DE Alt Maresme g
DISTRIBUCIO (Espai Agrari de la el 2
D’ALIMENTS Baixa Tordera) = ® Q
2 6 Baix Llobregat
(Parc Agrari del Baix o
| 4 Camp Llobregat) = j)%g
MILIONS DE KG

de Tarragona %
D’ALIMENTS RECUPERATS

, a .
Terres de I'Ebre = 1‘34“)“ :“o | espigoladors.cat
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COMUNICACIO I INCIDENCIA

Reivindiguem una llei contra el malbaratament
valenta | ambiciosa

Q ,

10 puntos para una
#LeySinDesperdicio

leysindesperdicio.org
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Sigues part
de la solucio!

CONTACTE espigoladors.cat m

comunicacio@espigoladors.com @espigoladors o o @ espigoladors
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